
Qu’est-ce que le littoral ? 1-1 cycle 3

A l’aide des mots proposés, complète le texte ci-dessous (certains mots 
peuvent être utilisés plusieurs fois) : 

Mots proposés :  
littoral - activités - loi - réduit - fragile - bord - rive - côte - préserver - 
urbanisation - accès - mer - aménagements - vacances

Le ________ est la zone qui se trouve à proximité d’une ________, d’un océan ou 
d’un lac. Un  ________ peut s’étendre de quelques centaines de mètres à plusieurs 
kilomètres. C’est une zone de contact entre la terre et la  ________.
Les synonymes du mot  ________ sont :  ________ ,  ________ ,  ________  et  
rivage. 

Le  ________  est une zone où se développent de nombreuses  ________  : 
la pêche, l’aquaculture, le tourisme nautique et balnéaire, les activités portuaires, 
les transports maritimes, les activités marines, la défense nationale ...

C’est l’une des destinations préférées des français pour leurs  ________ .

Le ________  est aussi une zone très riche en espèces sous-marines. La majorité 
de la vie sous-marine se développe sur les petits fonds, entre 0 et 30 mètres de 
profondeur. 
Malheureusement, c’est dans cet oasis de vie que les  ___________ sont construits. 
C’est ce qu’on appelle l’ ___________ du  ________ .

Pour protéger et mettre en valeur cet espace  ________  et  ________ , 
la  ________   ________  a été mise en oeuvre le 3 janvier 1986.

Les principaux objectifs de cette  ________  sont de : 

-  ____________ les espaces naturels rares et sensibles
- freiner l’ ______________ du  ________ 
- renforcer le libre  ________  à la  ________ 



Qu’est-ce que le littoral ? 1-2 cycle 3

Observe ces dessins et cite l’ensemble des activités présentes sur le littoral.

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________



Qu’est-ce que le littoral ? 1-3 cycle 3

Ce tableau nous donne le pourcentage de touristes de la région PACA en fonction 
du lieu de vacances et de l’année.
Observe le tableau et réponds aux questions :

Vaucluse
Bouches

du
Rhône

Alpes
Maritimes Var Hautes 

Alpes

Alpes de 
Haute 

Provence

2005 9 % 20 % 24 % 30 % 10 % 7 %

2006 9 % 20 % 25 % 31 % 9 % 6 %

Lieu 
de 

vacances
Année

- Pour chaque année, entoure le plus grand pourcentage de touristes.

- Pour les années 2005 et 2006, classe dans l’ordre décroissant les 3 
départements les plus touristiques : 

Pour l’année 2005 : ______________________________________________

____________________________________________________________

Pour l’année 2006 : ______________________________________________

_____________________________________________________________

- A l’aide d’une carte, colorie en bleu, dans le tableau les départements littoraux 
et en rouge, les départements de l’arrière-pays. 

- Dans la phrase suivante, barre ce qui est faux et pour la compléter, additionne 
les 3 plus grands pourcentages de l’année 2006 : 

    de l’arrière-pays
Les 3 départements    attirent à eux seuls ________ % 
    littoraux 

des touristes de la région Provence-Alpes-Côte d’Azur.



Qu’est-ce que le littoral ? 1-4 cycle 3

Calcule l’opération pour retrouver en quelle année a été mise en place la loi Littoral 
et complète la phrase : 

(8 x 10) + (1 x 1000) + (6 x 1) + (9 x 100) = ___________

Le 3 janvier _________, la loi Littoral a été mise en place.

Rémi a voulu recopier les objectifs de la loi Littoral mais il a confondu plusieurs 
lettre : le p, le b, le d et le t.
A toi de recopier le texte en corrigeant ses erreurs : 

  
  
  

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________



Qu’est-ce que le littoral ? 1-5 cycle 3

Les étiquettes se sont mélangées. 
Recopie-les dans le bon ordre pour découvrir la définition du littoral (Tu 
peux t’aider de la fiche 1-1) :

Le

ou

lac.

d’un

océan,

d’un

mer,

d’une

à proximité

et

se trouve

contact

qui

zone

la

est

littoral

entre

la terreune

la mer.

zone de

C’est

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________


