
Les anémones 1-1 cycle 3

Cnidaires

Description : 
Dans la classification des animaux, les anémones appartiennent à l’embranchement des cnidaires. 
Leur corps cylindrique et gélatineux est fixé au rocher par un pied musculeux mais si les conditions 
de vie deviennent défavorables, les anémones se détachent pour vivre ailleurs.

Alimentation : 
Les anémones sont carnivores. Elles capturent leurs proies à l’aide de cellules spécialisées appelées 
cnidoblastes, situées sur leurs tentacules.

Reproduction : 
Les œufs se développent en général en pleine eau. Des œufs sortiront de jeunes individus qui se 
fixeront sur un support comme les rochers.
L’actinie est la seule anémone à incuber ses œufs dans son estomac. Elle est donc vivipare.

Pour en savoir plus : Anciennement appelés « animaux fleurs », les cnidaires sont des organismes 
très simples, constitués à plus de 90 % d’eau. L’anémone est la «cousine» de la méduse.

Vocabulaire

Nom commun : Tomate de mer ou Actinie     
Nom latin : Actinia equina
Elle est rouge violacée et possède des tentacules assez courts. Elle se 
rencontre près de la surface de l’eau. 

Elle peut rétracter ses tentacules pour 
éviter de se dessécher lorsqu’elle manque 
d’eau. 

Spécificités sur deux espèces choisies :
Nom commun : Anémone verte ou Ortie de mer     
Nom latin : Anemonia viridis 
C’est la plus grande anémone de la mer Méditerranée. Elle est de couleur 
jaunâtre. Elle possède de très nombreux tentacules qui sont longs et 
fins. Leur extrémité est violette  car de nombreuses algues vivent dans 
ses tissus.

Musculeux (adj.): qui est très musclé.
Rétracter (verbe): ramasser.
Se dessécher (verbe): devenir sec.

Carnivore (adj.): qui ne mange que des aliments d’origine animale
Incuber (verbe): garder les œufs dans de bonnes conditions 
jusqu’à l’éclosion.
Vivipare (adj.): qui donne naissance directement à de jeunes 
individus.



Les anémones 1-2 cycle 3

Complète la grille à l’aide des définitions :

Horizontalement :
I. C’est l’autre nom donné à la tomate de mer.
II. Grâce à eux, les anémones peuvent se défendre et capturer des proies.
III. C’est le régime alimentaire des anémones.
IV. Elle est la cousine de l’anémone de mer.
V. L’anémone de mer en renferme une très grande quantité.

Verticalement :
1. C’est l’embranchement auquel appartiennent les anémones de mer dans la classification des 
animaux.
2. C’est une autre façon de dire que le corps des anémones est très mou.
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Réponds par vrai ou faux :

L’actinie s’appelle encore l’anémone verte. _______________

Le corps des anémones est en forme de cylindre et mou. _______________

L’anémone de mer ne se déplace jamais. _______________

Avant, les cnidaires étaient appelés « animaux fleurs ». _______________

Les anémones de mer se nourrissent d’algues. _______________



Les anémones 1-3 cycle 3

Complète les schémas en recopiant les mots au bon endroit :

le pied – le corps – les tentacules - anémone

la capsule - le cil – le filament – le dard – du venin - un cnidoblaste - les épines
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