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Echinodermes
Nom commun : Oursin comestible
Nom latin : Paracentrotus lividus

Description : 
L’oursin comestible appartient à 
l’embranchement des échinodermes dans la 
classification des animaux.
Il peut être de couleur verte, marron ou 
violette.
Le corps de cet animal est protégé par un 
test. C’est une enveloppe dure qui peut 
mesurer 10 cm de diamètre et qui est formée de plusieurs plaques riches en calcaire. Cette 
armure globuleuse est recouverte de piquants mobiles.
L’oursin possède de petits pieds à ventouse, encore appelés podia, qui lui permettent de se 
déplacer et de se fixer. 
Chez les oursins réguliers, l’anus est en position dorsale et la bouche en position ventrale. 

Habitat : 
Cette espèce d’oursin fait partie des oursins communs.
Il se rencontre de la surface de la mer à quelques dizaines de mètres de profondeur. Il vit 
principalement sur les rochers et dans l’herbier de posidonies.

Alimentation : 
Au niveau de la bouche, l’oursin a un appareil masticateur puissant appelé la «lanterne d’Aristote» 
et qui est composé de 5 dents. Cet animal peut ainsi brouter les algues et la posidonie.

Reproduction : 
La reproduction est saisonnière et sexuée car les sexes sont en général séparés. La fécondation 
des ovules par les spermatozoïdes se fait dans l’eau. 
La larve qui sort de l’œuf est libre pendant un certain temps, puis elle tombe sur le fond et se 
transforme en un oursin adulte de petite taille.

Pour en savoir plus : 
La pêche aux oursins comestibles est réglementée : on ne peut pas les pêcher toute l’année. La 
période d’interdiction de pêche, sur l’ensemble de la région PACA, s’étend 15 avril au 31 octobre. 
L’oursin noir (Arbacia lixula) est une autre espèce d’oursins communs mais il n’est pas  comestible. 

Vocabulaire
Comestible (adj.) : qui peut se manger.
Globuleux / globuleuse (adj.) : qui a la forme d’une 
boule.
Mobile (adj.) : qui bouge.
Commun (adj.) : que l’on voit souvent.
Podia ou pieds à ventouse : sont de petits 
tubes, plus ou moins remplis d’eau de mer, qui se 
terminent par une ventouse.
Herbier de posidonies : La posidonie est une

plante marine qui vit regroupée en herbier.
Masticateur ( n.m. ou adj.) : qui permet de mâcher 
les aliments.
Brouter (V.) : arracher.
Saisonnière (adj.) : la reproduction se produit 
pendant une certaine période de l’année.
A savoir :
On dit des podia et un podion.



Oursin comestible 1-2 cycle 3

Réponds par vrai ou faux :

L’oursin fait partie de l’embranchement des mammifères dans la classification des animaux.

_______________
 
Son corps est recouvert d’écailles comme les poissons. _______________
  
L’oursin comestible se reproduit à n’importe quel moment dans l’année. _______________

Le corps de l’oursin est protégé par une enveloppe dure, appelée test. ________________

L’oursin est un animal qui ne peut pas se déplacer. _______________

Complète la grille à l’aide des définitions : 

Horizontalement :
I. Les oursins en font partie car ils n’ont pas de colonne vertébrale.
II. L’oursin noir ne l’est pas.
III. C’est l’embranchement auquel appartient l’oursin dans la classification des animaux.
IV. Son corps en est couvert.

Verticalement :
1. Grâce à ses dents, l’oursin peut le faire.
2. C’est la forme du corps de l’oursin.
3. Les oursins comestibles ne sont pas rares, ils sont...
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Ecris dans l’étiquette qui convient :

test, piquant, bouche, anus, pied à ventouse ou podion, ventouse, 

Réponds à la question par une phrase : 

De quelle date à quelle date est-il autorisé de pêcher l’oursin en région PACA ?

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________


